SNABBKOPPLAD FJADERASSISTERAD DOBBS BAR
Modell QDCB Liten och Reguljar

Anvéandarinstruktioner:

Nar barnets fot har korrigerats sa forhindrar Dobbs Bar fotabduktionsskena ett aterfall tack vare att foten halls
kvar i det korrigerade laget.

OBSERVERA: Anvand aldrig skenan pa en icke-korrigerad fot. Skenan korrigerar inte klumpfot, den uppratthaller
endast korrigeringen som erhallits genom Ponseti-behandlingen (en metod som anvander en rad seriegipsningar
for att gradvis korrigera klumpfot).

Bruksanvisning:

Dobbs Bar ska anvandas 23 timmar per dygn under de férsta 3 manaderna och under natten och under
vilostunder i 2-4 ar. Det &dr avgorande med skena for att bibehalla korrigeringen av klumpfot. Om skenan inte
anvands enligt anvisningarna, sa blir det med nastan 100 procents sdkerhet ett aterfall.

Varningar och forsiktighetsatgarder

Anvdnd aldrig Loctite eller ndgot annat superlimsbaserat géinglds pa skruvarna i Dobbs Bar.
Superlimmet/Loctite reagerar med polykarbonatplasten och gér att plasten férsvagas och gar av.

Forberedelse av Dobbs Bar
Installning av bredden:

Dobbs Bar ska stéllas in sa att bredden pa staget ar densamma som barnets axelbredd. Mat barnets axelbredd
fran utsidan pa vanster axel till utsidan pa hoger axel. Justera langden pa Dobbs Bar sa att staglangden &r
densamma som mattet mellan axlarna fran mitten av halen pa vénster fotplatta till mitten av hilen pa hoger
fotplatta. Det ar battre att staget dr nagot bredare dn axelbredden snarare an att det ar for kort. Det &r
obekvamt for barnet om staglangden ar for kort.

Anvind sexkantsnyckeln som medféljer i paketet, lossa paG sexkantsskruvarna i mittklimman och skjuv stagen pa
bredden tills de matchar barnets axelbredd. Nér bredden dr korrekt drar ni gt sexkantsskruvarna igen for att
fdsta stagen ordentligt pa plats.

Installning av den yttre rotationen:

Den paverkade foten eller klumpfoten ska stéllas in pa 60 graders yttre rotation, den opaverkade sidan ska
stallas in pa 30 graders yttre rotation. For tvasidig klumpfot ska bada fotterna stéllas in pa 60 grader. Vinkeln pa
den yttre rotationen maste matcha graden pa den yttre rotationen fran den foérra gipsningen. Om lakaren till
exempel endast kunde korrigera den paverkade foten till 50 grader sa ska skenan ocksa stéllas in till 50 grader.
Lossa sexkantsnyckeln i mitten av den svarta svéingarmen och rotera den réda ”Y”-delen utat tills markéren pa
den svarta svéingarmen dr i linje med den korrekta gradinstdllningen pd den réda ”Y”-delen. Dra Gt skruven fér
att Iasa den énskade vinkeln pd den yttre rotationen.

Fast fotplattan pa skorna/AFO:en:

Fast den svarta fotplattan mot nederdelen av Markell-skorna/AFO:en genom att lagga de tva forsankta halen i
den svarta fotplattan i linje med de tva halen pa undersidan av skorna. Anvand de medféljande



standardskruvarna, dra at en skruv halvvags forst, dra sedan at den andra skruven helt och hallet. Ga sedan
tillbaka och dra at den forsta skruven hela vagen.

Anvand snabbkopplingsfunktionen:

Nar fotplattan ar fast mot skorna skjuver du upp den svarta fotplattan pa de tva roda kldmmorna och skjuver
fotplattan framat for att aktivera fjaderpistongen och lasa skorna pa plats. For att lossa skorna drar du i den
fjidderbelastade pistongen samtidigt som du trycker plattan bakat mot barnets hil.



